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In  questo  senso  la  fascia  verde  –  green  belt  ‐  del  Viale  della  Croce  Rossa,  possiede  potenzialità 

strategiche per la conservazione del centro storico quale nucleo abitato e quale fonte di diversità e di 

dinamismo  sociale.    In altri  termini  la  creazione del parco darà  luogo ad  interazioni  trasversali  tra 

ecosistemi  –  quello  naturale  e  quello  umano‐  ristabilendo  e  rinnovando  i  dimenticati  rapporti  tra 

cittadino e cittadino, cittadino e natura, natura e infrastrutture. 
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5. IL	PROGRAMMA	DEGLI	INTERVENTI		

5.1. STRATEGIA	GENERALE	

Lo stato attuale dei luoghi restituisce un’area suddivisa in due fasce: la fascia sud è connotata da una 

folta  vegetazione  e  dalla  presenza  delle  mura  storiche;  la  fascia  nord  è  caratterizzata  da  una 

sequenza  discontinua  di  costruzioni  a  carattere  artigianale  i  cui  innumerevoli  accessi  si  aprono 

direttamente sul caotico Viale della Croce Rossa. 

Alla  complessità  del  patrimonio  immobiliare  presente  si  aggiunge  un  altrettanto  complessa 

situazione catastale e topografica. 

Il primo decisivo segno che si traccia è pertanto una  linea curva che  idealmente suddivide  l’area  in 

due  fasce.  Tale  linea  non  è mero  costrutto  geometrico ma  si  presenta  planimetricamente  come 

simmetrica del Viale Duca degli Abruzzi rispetto al tracciato delle mura storiche.  

Questo  segno,  che  nel  progetto  assumerà  diversi  significati  e  funzioni,  consente  di  affrontare  e 

risolvere due problematiche: 

1. Rendere  indipendente nella futura fase realizzativa  il parco prospicente  le mura dalla fascia 

nord sede delle attività commerciali ed artigianali, semplificando  le complesse procedure di 

esproprio che necessariamente dovranno essere messe in atto; 

2. Crea una zona di totale inedificabilità al fianco della cinta muraria, garantendo e rafforzando 

il rispetto del vincolo paesaggistico. 

 

 

In  un  complesso  procedimento  di  layering  al  primo  segno  si  sovrappongono  nuovi  elementi  e 

funzioni, che nascono dall’analisi del contesto con precise finalità progettuali: 

5.1.1. LAYER	1	–il	sistema	del	verde	

II  progetto  di  recupero  intende  mantenere  la  forte  componente  naturalistica  presente 

nell’area,  rendendola però accessibile e  fruibile al pubblico. Nella  zona  situata più a  sud  il 

verde  si  presenta  frondoso  e  rigoglioso,  assecondando  la  topografia  estremamente 

accidentata di questa prima fascia. Andando verso nord, e con il diminuire della pendenza del 

terreno,  il  sistema  del  verde  da  luogo  a  spazi  pianeggianti  dove  ospitare  attività  all’aria 

aperta  compatibili  con  il  parco.  Il  parco  costeggia  perimetralmente  il  tracciato delle mura 

storiche e infine si apre verso la città nuova, proprio a sud del quartiere di Valle Pretara. 

L’ultima fascia di verde, quella che separa la pista ciclabile dalle carreggiate, ha il compito di 

schermare  le  attività  commerciali  presenti  lungo  il  viale,  filtrando  rumori  e  inquinamento 

provenienti dal traffico veicolare riducendone l’impatto verso il parco. 
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Analogamente si configura un camminamento a valle delle mura storiche che, partendo da 

Viale Ovidio attraversa  tutta  l’area  fino a collegarla con  il quartiere di Santa Croce. Questo 

camminamento,  abbastanza  amplio  da  essere  allo  stesso  tempo  luogo  di  sosta  e  di 

contemplazione, è  collegato  in più punti al parco e alla  città nuova attraverso una  rete di 

percorsi trasversali. 

I PERCORSI TRASVERSALI 

Il tracciato di questi percorsi mette rapidamente in comunicazione i tre percorsi longitudinali 

precedentemente descritti e  le fasce funzionali dell’intervento: 

 la città nuova con il suo sistema di attività commerciali/artigianali; 

 il parco con le sue attività all’aria aperta; 

 il  percorso/belvedere  della  cinta  muraria  permeabile  al  tessuto  storico  in 

corrispondenza di Porta Branconio; 

 il parcheggio pubblico con l’ascensore ubicato a monte della cinta muraria.   

 

5.1.3. LAYER	3	–il	sistema	dei	percorsi	ciclabili	

Parallelamente al  tracciato del Viale della Croce Rossa, schermato dalla  fascia verde che  lo 

separa dal  traffico veicolare, si prevede un percorso ciclabile che scorre pressoché privo di 

attraversamenti  da  est  ad  ovest.  Il  percorso  ciclabile  si  iscrive  nella  previsione 

dell’Amministrazione di  fornire  la  città di un  servizio di Bike  Sharing. Due  sono  infatti  nel 

progetto  i  punti  di    accesso  a  tale  servizio,  uno  a  valle  delle  mura,  in  prossimità  del 

parcheggio  pubblico  interrato,  ed  un  secondo  a  monte  delle  mura,  in  prossimità 

dell’ascensore vicino a Porta Branconio.  
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5.1.6. LAYER	6	–	il	sistema	commerciale	

In  linea  generale  –  nel  successivo  capitolo  le  specificità  del  sistema  commerciale  saranno 

trattate in maniera più approfondita – il programma di recupero prevede la riorganizzazione 

delle volumetrie esistenti o oggetto di precedenti autorizzazioni, senza pertanto aumentare il 

carico edificatorio dell’area.  

Nell’ottica  di  agevolare  le  operazioni  di  esproprio  e  di  riassegnazione  dei  terreni  per  le 

attività  esistenti  così  come  richiesto  dagli  uffici  comunali,  si  è  cercato  di  limitare  gli 

spostamenti dei fabbricati lontano dalle originarie sedi. Gli sforzi progettuali si sono dunque 

concentrati nell’accorpare per zone  le attività preesistenti modellandone sagome e profili a 

garanzia di un’immagine  il più possibile unitaria ed armonica. Questo  sforzo ha purtroppo 

avuto  alcuni  limiti  nelle  cosiddette  “invarianti”  individuate  dall’amministrazione,  quali  la 

volumetria  del  fabbricato  “Leipeca‐Ciammetti”  già  oggetto  di  autorizzazione,  e  le 

preesistenze del distributore di Benzina, del fabbricato “Gabbioni”, e delle due abitazioni che 

hanno usufruito del contributo ai sensi dell’OPCM 3790 nelle particelle castali n°4698 e 4820. 

Si evidenziano inoltre due attività produttive con destinazione non compatibili con le finalità 

del presente programma:  

 attività di rivendita di materiali edili, individuata al foglio 80 allegato F, particella 962; 

 attività di produzione e lavorazione di lastre in pietra, individuata al foglio 80 allegato 

F nella particella 683, 2289. 
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PRIVATA PUBBLICA

80 337 X 183 PRIVATO

80 367 X 17,5 PRIVATO

80 369 X 164 PRIVATO

80 384 X 451,8 PRIVATO

80 385 X 108,3 PRIVATO

80 386 X 521,8 PRIVATO

80 387 X 654,4 PRIVATO

80 388 X 675 PRIVATO

80 389 X 713,3 PRIVATO

80 394 X 2318,8 PRIVATO

80 398 X 453,8 PRIVATO

80 399 X 1275,3 PRIVATO

80 400 X 2536,6 PRIVATO

80 402 X 1830,65 PRIVATO

80 403 X 520,2 PRIVATO

80 405 X 1533,2 PRIVATO

80 406 X 331,75 PRIVATO

80 407 X 2015,4 PRIVATO

80 408 X 451,5 PRIVATO

80 409 X 329 PRIVATO

80 410 X 1954 PRIVATO

80 413 X 1484,5 AZIENDA UNITA' SANITARIA LOCALE

80 414 X 29,1 PRIVATO

80 418 X 146 PRIVATO

80 419 X 130,1 PRIVATO

80 545 X 1689,1 PRIVATO

80 546 X 501,5 AZIENDA UNITA' SANITARIA LOCALE

80 549 X 297 PRIVATO

80 550 X 188 PRIVATO

80 683 X 671,5 PRIVATO

80 692 X 471,1 PRIVATO

80 693 X 1473,4 ENI SPA

80 696 X 729,3 PRIVATO

80 698 X 126,3 PRIVATO

80 729 X 22 PRIVATO

80 737 X 34,3 PRIVATO

80 943 X 1517,5 AZIENDA UNITA' SANITARIA LOCALE

80 1164 X 3 PRIVATO

80 1297 X 157,5 PRIVATO

80 1298 X 320 PRIVATO

80 1568 X 129,1 PRIVATO

80 1569 X 127,8 PRIVATO

80 1570 X 125,2 PRIVATO

80 1571 X 287,6 PRIVATO

80 1572 X 50 PRIVATO

80 1573 X 32,4 PRIVATO

80 1575 X 2096 PRIVATO

80 1577 X 11,9 PRIVATO

80 2171 X 997 PRIVATO

80 2172 X 585,95 PRIVATO

80 2270 X 1007,25 PRIVATO

80 2295 X 293,3 PRIVATO

80 2296 X 286 PRIVATO

80 2297 X 287,75 PRIVATO

80 2298 X 19,85 PRIVATO

80 2313 X 242,5 PRIVATO

80 2330 X 1481,5 PRIVATO

80 2331 X 1470,8 PRIVATO

80 2392 X 57,1 PRIVATO

80 2407 X 121,5 PRIVATO

80 3506 X 54,7 PRIVATO

80 4335 X 450 PRIVATO

80 4336 X 636,4 PRIVATO

80 4438 33,8 AZIENDA UNITA' SANITARIA LOCALE

80 4439 21,2 UNIVERSITA' DEGLI STUDI DELL'AQUILA 

80 4403 X 722,1 PRIVATO

80 4440 X 355,8 UNIVERSITA' DEGLI STUDI DELL'AQUILA

80 4441 X 205,9 UNIVERSITA' DEGLI STUDI DELL'AQUILA 

80 4698 X 28,75 PRIVATO

80 4701 X 211,6 PRIVATO

80 4787 X 719,2 PRIVATO

80 4817 X 9,6 PRIVATO

80 4820 X 36,2 PRIVATO

80 4989 X 187,7 PRIVATO

80 4991 X 158,3 PRIVATO

81 1881 X 66 PRIVATO

81 1882 X 422,3 PRIVATO

PIANO PARTICELLARE DI ESPROPRIO

FOGLIO PARTICELLA
PROPRIETA' AREA DA 

ESPROPRIARE (mq)
PROPRIETA'
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9. LE	FINALITA’	DEL	PIANO	

Il progetto infine si propone di esaltare il grande potenziale scultorico delle mura storiche, attraverso 

il graduale  sfoltimento delle  fronde arboree del parco, e  l’inserimento di un percorso esterno alle 

mura  che  non  si  configuri  solo  come  un  attraversamento  ma  anche  come  luogo  di  sosta,  di 

contemplazione della  città  e dei  suoi  valori  culturali. Gli  spazi  che  si  individuano  tendono  ad uno 

schema  agerarchico  in  cui  le  componenti  spaziali, ed  i  flussi  cui  si  riferiscono,  si  intrecciano: ecco 

dunque che il parco unisce tutte le fasce di età consentendo a ciascuno di attraversarne e fruirne gli 

spazi di sosta e di relazione. 

Oggetto del piano di recupero è  la riqualificazione dell’area attraverso un sistema programmato di 

interventi  volti  alla  riconfigurazione  ed  accessibilità  degli  spazi  verdi,  la  configurazione  di  spazi 

pubblici,  la  creazione di percorsi  longitudinali  e  trasversali  al  tracciato delle mura  che mettano  in 

relazione  il parco  con gli  spazi pubblici  che  in esso  si  configurano,  con  la periferia e  con  il  centro 

storico.  In questa ottica  l’area della croce rossa non è più frattura ma al contrario appare come un 

deciso tentativo di unione tra il nucleo storico e l’espansione extra mura.  

 

Tali interventi presentano molteplici effetti: 

‐  la  creazione  di  un  parco  cittadino  prossimo  alle mura  storiche  avvicina  l’abitante  sia  alle mura 

storiche ed ai valori storico culturali che  in essa si custodiscono sia ad una dimensione naturale più 

“umana”.    La  prossimità  e  la  condivisione  di  spazi  verdi  opportunamente  progettati,  arricchisce 

l’esperienza sensoriale di chi lo percorre . Miglioramento del sistema verde a ridosso dell’antica cinta 

muraria,  finalizzato  da  una  parte  alla  fruizione  tanto  visiva  quanto  fisica  della  cinta  muraria,  e 

dall’altra al miglioramento della qualità dell’abitare dei quartieri prossimi ad essa. 

‐ L’area recupera la dimensione umana attraverso il potenziamento dei percorsi pedonali e ciclabili. Si 

vuole in questo modo restituire all’abitante l’abitudine al camminare, rieducare l’abitante ad evitare, 

ove possibile, l’utilizzo degli autoveicoli a favore di uno stile di vita più ecologico ma anche più sano e 

meno stressante. Gli spazi destinati al marciapiede, ai bordi della carreggiata, hanno una dimensione 

sensibilmente maggiore dell’attuale (sempre superiore ai 2m) e risultano separati da una fascia verde 

che è allo stesso tempo filtro e protezione dal traffico cittadino e dal rumore e inquinamento che ne 

deriva.  La  trama  degli  spazi  pedonali  e  ciclabili  raccoglie  opportunamente  i  flussi  provenienti  dai 

quartieri limitrofi e li distribuisce mettendoli in comunicazione con il parco e le attività che in esso si 

trovano, con le mura cittadine, con il centro storico. 

‐ Diversità biologica, diversità sociale è la configurazione del progetto, che prevede una ricca varietà 

di flora sia  in termini cromatici che percettivi, ed una varietà di funzioni che possano raccogliere  le 

esigenze e  i desideri di diverse  fasce di età, prevede un costante  intreccio di percorsi che possano 

favorire  la  relazione  umana:  percorsi  adattati  per  i  portatori  di  handicap,  percorsi  paesaggistici, 

attraverso  tracciati  sinuosi  alla  riscoperta  delle mura  storiche  con  punti  belvedere  sulla  città  di 

L’Aquila, percorsi ciclabili, con un punto di utilizzo del bike sharing, percorsi per gli sportivi, percorsi 

“veloci”, trasversali al parco per un immediato collegamento tra il centro storico, in vari punti tra cui 
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strategici quelli di collegamento con  le porte storiche e con  il quartiere di Santa Croce, e  i quartieri 

immediatamente a nord del Viale. 

‐ Definizione dell’area quale  frontiera del centro storico a traffico  limitato. L’area situata alle porte 

della  zona  nord  del  centro  storico,  consente  agli  abitanti/studenti/visitatori  spazi  adeguati  per  il 

parcheggio delle autovetture e collegamenti con  la città storica adatti alle esigenze e possibilità di 

tutti. 

‐ l’accorpamento delle frammentate attività commerciali, la maggior parte costruite negli anni ’70 ed 

oggetto di condono edilizio tuttora sospeso, limita da una parte i numerosi accessi veicolari su viale 

della  Croce  Rossa,  riducendone  dunque  i  punti  critici,  e  dall’altra migliora  l’impatto  ambientale 

adottando volumetrie che  interagiscono con  il parco e con  il verde. E’ utile qui  ricordare che  tutta 

l’area in esame è oggetto di tutela con Decreto del Direttore Regionale n.18 del 2014. 


